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1. Introducgédo

Neste relatério sdo apresentados os dados referentes a realidade da Covid-19 em Uberaba através de
graficos que indicam as ocorréncias de casos positivos, o volume de pacientes com sindrome gripal
testados para Covid-19, o volume de internacdo em relagdo ao contingente de leitos disponiveis; dados
referentes ao Estado de Minas Gerais e comparativos brasileiros etc.

2. Resultados

Tabela 1: Panorama comparativo de casos Mundo, Brasil, Minas Gerais e Uberaba

Mundo Brasil Minas Gerais Uberaba
Casos 4 .126.695 156.061 *2.943 **71
Obitos 280.977 10.656 *111 **4

Fonte: https:// www.worldometers. mfo/coronav1rus/#countr1es In: 08/05/2020 as 09: OOh

08.05.2020 Boletnn emdemlologlco COVID-19_ MG Ddf
**Fonte:http://www.saudeativauberaba.com.br/portal/acervo//covid19/boletins/maio/08.05.2020%2018h30.pdf

Grafico 1: Ocorréncia de casos Covid nos municipios de Uberaba/MG, Uberlandia/MG e Ribeirdo Preto/SP
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Tabela 2: Distribuicdo de leitos hospitalares da Covid-19 em Uberabé o



https://www.worldometers.info/coronavirus/#countries
http://www.saudeativauberaba.com.br/portal/acervo//covid19/boletins/maio/08.05.2020%2018h30.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/noticias_e_eventos/000_2020/mar_abr_maio/08.05.2020_Boletim_epidemiologico_COVID-19_MG.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/noticias_e_eventos/000_2020/mar_abr_maio/08.05.2020_Boletim_epidemiologico_COVID-19_MG.pdf
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LEITOS UTI

LEITOS DE ENFERMARIA

HOSPITAL EXISTENTES POTENCIz}L TOTAL EXISTENTES POTENCL(}L TOTAL
AMPLIACAO AMPLIACAO
REGIONAL 30 32 62 56 54 110
HC-UFTM 5 7 12 10 50 68
H. CRIANCA 0 10 10 22 14 28
*MPHU 10 0 10 10 0 10
*SAO 22 0 22 25 0 25
DOMINGOS
SAO MARCOS 0 0 0 0 0 0
BENEFICENCIA 0 0 0 0 0 0
PORTUGUESA
DR. HELIO 0 0 0 0 0 0
ANGOTTI
MARIA 0 0 0 0 0 0
MODESTO
CRAVO
**SAQ JOSE 0 0 0 0 37 37

* Considerados apenas leitos destinados a pacientes oriundos do sistema privado (rede ndo-SUS);
** Leitos entrardo em operagdo quando, e se necessario, o Hospital de Referéncia atingir 50% de sua capacidade

total de ocupacgao.

Grafico 2: Quantidade de exames coletados em relagado ao quantitativo de casos de sindrome gripal -  08-
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Gréfico 3: Quantidade de notificagdo de casos suspeitos e n° de amostras coletadas
(08-05-2020)
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Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Saude Uberaba

Figura 2 Distribuicdo de casos de sindrome gripal por sexo em Uberaba-08/05/2020

B Masculino
B Feminino

Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Saude Uberaba
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Grafico 3: Distribuicao de casos de sindrome gripal por faixa etaria-08/05/2020
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Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Saude Uberaba

Grafico 4: Evolugao e notificagdes x exames coletados x resultados (08-05-2020)
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Fonte: Vigilancia epidemiolégica — Secretaria da Saude Uberaba
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Gréfico 5: Distribuicdo por desfecho dos 71 casos positivos (quantidade e percentual
correspondente)-08/05/2020.
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Fonte: Vigilancia epidemiolégica — Secretaria da Satude Uberaba

Grafico 6: Quantidade de leitos hospitalares ocupados com pacientes suspeitos e/ou confirmados de Covid-
19 em Uberaba- 08/05/2020
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Fonte: Complexo Regulador Municipal-08/05/2020
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Grafico 7: Distribuicdo de pacientes por hospitais de internacdo e por clinica de
internacao (08/05/2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal- 08/05/2020
Grafico 8: Ocupacéo de leitos de UTI (08-05-2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-08/05/2020
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Grafico 9: Ocupacao de leitos de enfermaria (08-05-2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-08/05/2020

Grafico 10: Quantidade de atendimento nas UPA Mirante x classificagdo de risco das demandas
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Grafico 11: Quantidade de atendimento nas UPA Sao Benedito x classificagao de risco das demandas
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Fonte: Diretoria de Atengéo em saude-05/05/2020

Grafico 12: Quantitativo de atendimentos nas Unidades Basicas de salde em Uberaba.
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Fonte: Diretoria de Atengéo a Saude-05/05/2020
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Grafico 13: Quantitativo total de ébitos por més e ano ocorridos em Uberaba.
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Fonte: Vigilancia epidemiolégica — Secretaria da Saude Uberaba

Grafico 14: Quantitativo de ébitos por més e ano, de pacientes residentes em Uberaba.
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Fonte: Vigilancia epidemiolégica — Secretaria da Saude Uberaba
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Grafico 15: Projecao do numero de casos confirmados para Uberaba-08/05/2020.
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-08/05/2020

As Diretrizes da Associacao de Medicina Brasileira (AMB) (atualizadas em 22 de abril de 2020, disponivel
em: https://amb.org.br/wp-content/uploads/2020/04/DIRETRIZES-AMB-COVID-19-22.04.2020.pdf) indicam
férmulas para calculos estimativos de casos positivos a partir do quantitativo de casos ja confirmados. Da
mesma maneira, esse trabalho apresenta orientagcdes para calculos de estimativas de indices de colapso
da rede de assisténcia a partir da composi¢ao de varios dados epidemioldgicos.

Deste modo, possui até a presente data (08-05-2020) uma média de dias entre inicio dos sintomas e data
de falecimento dos casos que foram a 6bito (4 — quatro — casos) de 11,25 dias. Houve pelo menos 5 (cinco)
duplicagdes registradas do quantitativo de casos da Covid-19 em Uberaba, perfazendo uma média 9,2 dias
entre as duplicagdes de casos positivos registrados. Deste modo, temos um fator exponencial para calculo
da estimativa de casos reais (ou seja, para se estimar a quantidade de pacientes que podem estar positivos
e que nao procuraram atendimento, por qualquer motivo, para que pudessem ser testados) em torno de
1,2228. Assim, pela formula apresentada pela AMB, Uberaba teria na data de hoje os 71 casos positivos
multiplicados por 2°(1,2228), resultando em cerca de 166 casos estimados como positivos para Covid-19.

Na mesma metodologia empregada (AMB), se calcularmos o indice de colapso da rede (quanto mais
préximo 1, pior o cenario, e se > 1 — cenario de colapso instalado), teriamos os seguintes achados:



https://amb.org.br/wp-content/uploads/2020/04/DIRETRIZES-AMB-COVID-19-22.04.2020.pdf
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Tabela 3: Simulagbes de indice de colapso por cada cenario testado — 08/05/2020 (24 casos ativos)

Localizagao Hospital Regional Todos os hospitais (inclusive
Regional)
Somente UTI 0,8000 0,3582
Somente Enfermaria 0,4285 0,1951
UTI + Enfermaria 0,2790 0,1263

Fonte: Complexo Regulador Municipal. Calculos tendo como base 67 leitos totais de UTI, sendo 30 deste no Hospital Regional. E
123 leitos de enfermaria totais nos hospital publico e privado, sendo 56 ativos no Hospital Regional.

3. Consideracgoes

O Comité Técnico Cientifico de enfrentamento da Covid-19 em Uberaba com base nos dados acima
propde-se as seguintes ponderagoes:

- Uberaba apresenta quantitativo de casos positivos conforme delineamento estimado na ultima avaliagao
técnica, onde haveria pelo menos o dobro de casos para a data atual,

- Os obitos (4 — quatro) ocorrem em pacientes acima de 60 (sessenta) anos que eram portadores de
comorbidades;

- A distribuicdo dos casos entre o sexo masculino e feminino, estd homogénea, acompanhando uma
dinAmica de distribuicdo por faixa etaria que indica que pacientes mais jovens nao necessitaram de
internacao;

- A quantidade de pessoas testadas (48,15%) dentro do volume de pacientes notificados como portadores
de sindrome gripal é significativa conforme demonstrado em grafico, sobretudo com os nimeros negativos
(88,3%);

- A cidade de Uberaba — Secretaria Municipal da Saude — adquiriu 500 (quinhentos) exames PCR para as
testagens dentro dos primeiros 7 (sete) dias de sintomas. Além deste quantitativo, recebemos do Ministério
da Saude, 1040 testes rapidos sorolégicos que devem ser utilizados, conforme determinacédo do Ministério,
exclusivamente para os profissionais de saude e seguranga;

- O quantitativo de leitos hospitalares reservados para atendimento exclusivo da Covid-19, tanto de UTI
quanto de enfermarias, de forma isolada ou combinada, conforme apresentado pelos calculos
recomendados pelo estudo da Associagdo Médica Brasileira, atende, com tranquilidade, o volume
demandado de casos para internagdes hospitalares em nossa cidade.

- Uberaba apresenta em rede publica, até o presente momento, alocados no Hospital Regional “José
Alencar”, 30 leitos de Terapia Intensiva dedicados exclusivamente para o atendimento da Covid-19, dos
quais 20 (vinte) ainda n&o habilitados pela Secretaria de Estado da Saude e/ou Ministério da Saude do
Brasil, apesar das solicitagdes desta Secretaria Municipal da Saude. Portanto, estdo sendo mantidos com
recursos diretos do municipio de Uberaba.
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- O indice de colapso da rede demonstra claramente que o quantitativo de leitos instalados em Uberaba
atende plenamente a demanda atual e ainda a possivel projecdo de novos casos. Ndo havendo sobrecarga
até o presente momento para a assisténcia em saude dos casos Covid-19.

Atenciosamente,
Uberaba, 09 de abril de 2020

Membros do Comité Técnico Cientifico

Cristina Hueb Barata

Elaine Teles Vilela Teodoro

Iraci José de Souza Neto

Raelson de Lima Batista

Robert Boaventura de Souza

Sergio Henrique Margal
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